
BIENESTAR 20 pistas para el 2012 

SE LLEVARA rr lajarte despues 
de una JO nada agota<iora 
Cojin Home Relax de Rowenta (99,99 €): para 

disfrutar de un relajante masaje. Ha sido desa­

rrollado bajo los principios del shiatsu (mediante 

pequefias presiones en los puntos de acupuntu­

ra se Libera La tension acumulada restaurando 

el equilibria del cuerpo) y Ia termoterapia (que 

ayuda a reactivar La circulaci6n sanguinea y dis­

minuir el dolor causado por contracturasl. 

102 I ULTIMATE 

SE LLEVARA le- fotodepilaci6n 
cr casa 
E-One (1.395 €): fotodepiladora disefiada porE­

Swin. es un sistema de depilaci6n profesional con 

certificado medico para su uso personal en ca­

sa. La puedes adquirir en el portal WWN.e-swin. 

es, asi como en su showroom IC/ Cid 2. Madridl. 

donde podras probarla. Funciona con cualquier 

tipo de pie! y vello y puede usarse en verano o in-


